DESCRIPTIF DU PROJET

« Les régions de France »

Classe 4™ SEGPA (SEGPA 96, soit environ 30 éléves 44

Situation

Dans le cas présent, il y a trois groupes qui &ffed les rotations sur trois ateliers différests, une durée de
6 semaines par atelier. A l'issue des trois pésptis éleves formulent des veeux afin de choiatelier dans
lequel ils souhaitent évoluer durant Id"4période. Il est a noter que ce choix sera audsirdéant pour
I'atelier fréquenté en classe d€"3

Le projet

A partir du theme « les régions de France », leigeachoisira (ou tirage au sort ou imposé) uneoregui lui

servira de fil conducteur tout au long de la pé&igd semaines). Aprés différents travaux de retlesrsur la
région, les éleves ont déterminé les activitésasuas : le motif & broder (projet « serviette daet), les
recettes entrant dans la composition du menu (pgpeéparation de spécialités régionales »).

Voici ci-dessous la répartition des différentesvéets pour I'ensemble du projet.

Groupe 1
La Bretagne

Groupe 2
L’ Alsace

Groupe 3
La Provence

Entretien | Entretien journalier d’une sallé Entretien journalier d’une salle Entretien journalier d’une salleé
des de classe de classe de classe
locaux -le lavage des mains -le lavage des mains -le lavage des mains
-dépoussiérage manuel padépoussiérage manuel padépoussiérage manuel par
agglutination du sol et duagglutination du sol et duagglutination du sol et du
mobilier mobilier mobilier
-étude du matériel -étude du matériel -étude du matériel
-mise en pratigue a l'issue demise en pratique a l'issue demise en pratiqgue a l'issue de
chaque séance chaque séance chaque séance
Entretien | Réalisation d’'une serviette deRéalisation d’'une serviette deéRéalisation d’'une serviette de
du linge | table brodée table brodée table brodée
Couture | -confection d'une serviette deconfection d’'une serviette deconfection d’'une serviette de
table table table
-broderie au point de pigQrebroderie au point de piqUrebroderie au point de piqdre
d’'un motif sur le théme de lad’'un motif sur le théme desd’'un motif sur le theme de la
mer (phare, mouette, bateau) | marchés de Noél (étoileProvence, (cigale, branche
-repassage/pliage de la serviettmugie, feuille de houx) d’olivier)
de table, étude du fer a repasserepassage/pliage de la servietteepassage/pliage de la serviette
de table, étude du fer a repasseale table, étude du fer a repasser
Pratique | Sablés bretons Biscuits aux amandes Navettes provencales
culinaire | -étude des qualités-étude des qualités-étude des qualités
Service | organoleptiques d’'un aliment | organoleptiques d’un aliment | organoleptiques d’un aliment
-les regles de base a respectdes regles de base a respectdes regles de base a respecter
en cuisine en cuisine en cuisine
-confection de sablés bretons| -confection de biscuits aux-confection de navettgs
amandes provencales

Les arts de la table
-napper et dresser une table
-pliages de serviettes

Les arts de la table
-napper et dresser une table
-pliages de serviettes

Les arts de la table
-napper et dresser une table
-pliages de serviettes

Préparation de spécialitésPréparation de  spécialitésPréparation de  spécialité
régionales régionales régionales
-élaboration de spécialitésélaboration de spécialitésélaboration de  spécialité

locales et dégustation : galett
pomme/boudin noir, kouig
patatez, far breton

nstrasbourgeoise, tarte
I'oignon, gateau de santé

docales et dégustation : saladecales et dégustation: pou

drovencal, clafoutis proveng
au chévre frais, tarte ay
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Le quatrieme groupe a travaillé sur la région Riiearje vous invite a consulter l'article « la gasbmie
Picarde » dans la rubrique SEGPA du site SBSSA Asnikk s’agit la d’un extrait du projet « la Picagch.

A ces activités de base, viennent s’ajouter legmdihts travaux de recherches des éléves (en chatsenaison
et au CDI), I'élaboration d’une page titre illugréur la région, et enfin la confection d’un pannessumant
'ensemble des activités réalisées autour de lmmégcela permet de réaliser un échange entrgrimgpes et
aussi d’occuper les éleves qui travaillent plusdement que les autres...



